V YKPAIHCbKUA 3OBHILWHE

LLEHTP

# OLUHIOBAHHS HE3AJNEXHE
~—mm AKOCTI OCBITH OLIIHIOBAHHS

IIPOBHE
30BHIIIHE HE3AJIEKHE OIITHIOBAHHSA
3 ICIIAHCHKOI MOBH

Yac BukoHanud — 120 XxBUJINH

Pobora ckiaamaeTbcsa 3 TphoxX yacTuH. HacrtuHa «YuTaHHSA» MicTUTL 22
3aBHaHHA. ¥ uacTuHi «Bukopucranaa mosu» — 20 saBmanb. Bigmosizi ma
11i 3aBgaHHA Bu Mmaere mosdHauuTu B 0.1anky A. Hactura «Ilucbmo» micTuTh
3aBIaHHA, BiIoBih HA AKe Bu maete 3anucaru B 6.1anKy B.

Pesynabrar BuKOHaHHA 3aBmanb Tarea 1—3 wuactTuHm <«YuTaHHs»,
Tarea 6 uactTunu «BuKopucTaHHSA MOBU» Ta YacTHHH «Iluckmo» Oyme
3apaxoBaHO K pPe3yJbTaT Aep:KaBHOI MiAcyMKOBOI arecrarliii. PesyibTar
BUKOHAHHSA BCiX 3aBAaHb cepTudikaIiiiinoi poboTu Oyae BUKOPUCTAHO MiJ
Yyac MPpUHoMYy 10 BUIIMX HABYAJbHUX 3aKJIATIB.

I[HCTPYKIIig ITOT0 POOOTH B 30IIUTI

1. IIpaBujia BUKOHAHHS 3a3HAYEHi Ilepe] 3aBIAHHIMU KOKHOI HOBOI (DOpMMI.

2. Bignosimai#iTe TiJIBKY IIiCJs TOTO, AK B1 yBajKHO IIPOYUTATIN TA 3PO3YMiIN
3aBIAaHHA.

3. ¥V pasiHeo0XigHOCTI BUKOPUCTOBYITE AK UePHETKY BLIbHI Bil TEKCTY MicIisa
B SOIITHUTI.

4. HamaraiiTecsa BUKOHATH BCi 3aBIaHH.

IHCcTpYKIIis ITOT0 3aTOBHEHHA OJIAHKIB BiMOBiTei

1. Jloo6nankise Aib3anucyiiTe quilie TpaBUJIbHI, HAa Batry nymMKy, Bigmosizmi.

2. Bigmosizi BoucyiiTe 4iTKO, JOTPUMYIOUKNCH BEUMOT iHCTPYKILil 10 KOXKHOI
dopMu 3aBHaHb.

3. HempaBusbHO mTO3HAUeHi, wniguuineHi BigmoBigi B Oaauky A
BBAYKATUMYTBLCS IIOMUJIKOIO.

4. §xmo Bu nmosmaumau B 01aHKY A BiATIOBiAb HENPaBUJIBHO, MOJKETE
BUIIPABUTHU i, 3aMaJIIOBABIIN MOMIEPEIHIO IMO3HAUKY Ta IIOCTABUBIIN
HOBY, dAK IIOKasaHo Ha 3pa3ky: A B C D

x X

5. Buxomasimu 3aBmaHHA dYacTuHH «IlucbMo» y B30MINTI, aKypaTHO
3aIIUNIiThL BignoBingb y 61ank B.

6. Bam pesyabTaT 3ajie:kaTHMe Bil 3arajbHOI KiJbKOCTI HPaBUILHUX
BiATIOBifeit, 3a3HaUEeHUX y O01aHKY A, Ta AKOCTI BUKOHAHHSA 3aBIaHHSA
B Onanky B.

O3HAOMUBIIINCE 3 IHCTPYKIIIAMI, IIepeBipTe AKiCTL IPYKY 30IINTA Ta
KinbKicTh cTOpPiHOK. Ix Mae 6yTu 12.

ITosmauTe HOMep Bairroro 3oiruTa y BifmmoBigHOMY MicIii 6.1aHKa A TaK:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

X

Ba:xaemo Bam ycmixy!

SOLUINUT

© YxpalHCBbKUI IIEHTP OIIiHIOBAHHSA AKOCTi ocBiTH, 2017




Yacruna «<YUTAHHS»
Comprension de lectura

TAREA 1

Relacione cada uno de los textos (1-5) con su titulo (A—H). Tenga en cuenta que
TRES titulos NO corresponden al contenido de ningun texto.
Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

- )

Segun los expertos, un 30 6 40% de los 2.500 millones de jovenes que hay en el
mundo tienen grandes posibilidades de convertirse en fumadores. Méas de 300 millones
moriran a causa de enfermedades relacionadas con el tabaco. La nicotina dafia sobre todo
los pulmones: en los paises en los que se fuma mucho, el 90% de los casos de cancer de
pulmoén se debe a los cigarrillos.

2-(C_ )

La compaiiia Sunselect ha diseniado el Sun Shelter, una ingeniosa tienda para tomar el
sol, que tiene el mismo efecto que una crema de factor 16. Esta tienda esta realizada con
un material que se parece al poliéster. Absorbe parte de la radiacidn infrarroja, por lo que
la piel no se quema. Ademas, da una ventilacion eficiente, para que no se convierta en un
horno. Es ideal para todos aquellos que tengan la piel delicada.

3-(C_ )

Los vecinos del centro antiguo de Malaga convocaron una original protesta: con papel
envolvieron el monumento a Torrijos que se encuentra en la Plaza de la Merced. “Estamos
hartos del ruido y de la suciedad. Asi no se puede vivir en el centro de la ciudad”, dijo uno de
los manifestantes. Unos cincuenta vecinos participaron en la manifestacion celebrada en uno
de los puntos de la ciudad donde los fines de semana se concentran los atascos de trafico.

4-(C_ )

En fechas veraniegas, cuando el sol pide buscar la sombra, los amantes de la montafia
miran hacia la Espana mdas verde y septentrional. Cinco rutas, desde la Cordillera
Cantabrica al Pirineo cataldn, garantizan temperaturas mas frescas y transitan paisajes
tan diversos como volcanes extintos cubiertos de vegetacion o profundas gargantas
horadadas por la accion del agua a través de varios periodos geoldgicos.



S-(_ )

Te acuestas muy cansado después de un dia de trabajo duro y no puedes dormir.
Das vueltas, tomas infusiones de té, vasos de leche caliente o pastillas para al final
conseguir so6lo unas pocas horas de suefio... El1 35% de los espafioles duerme mal. Entre
las mas importantes causas de esta falta de suefio estan el estrés, los problemas en el
trabajo y la crisis en las relaciones amorosas.

A El deterioro de la cornisa cantdbrica

B Vidas perdidas en una nube de humo

C Senderismo refrescante para el verano

D Atascos: asi se forman, asi se evitan

E Todos merecemos un ambiente agradable!

F El castigo de la noche para muchos

G Prohiben venta de cigarrillos electronicos a menores de edad

H (Quieres obtener un saludable bronceado?



TAREA 2

Después de leer el siguiente texto, busque para cada frase (6-10) la opcion adecuada entre
las cuatro (A-D) que se le ofrecen.
Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

El yoga: algo mas que actividad fisica

Ni gimnasia, ni religion, ni psicoterapia, aunque tiene parte de cada una de ellas. El
Oriente propone el yoga como un método para el desarrollo fisico, mental y espiritual.

(El objetivo? Acabar con las causas de la mala salud, reducir peso, tonificar los
nervios y musculos, aumentar la capacidad mental, agudizar los sentidos y ampliar
nuestro horizonte intelectual.

El origen del yoga se centra en la India, hace més de seis mil afios, aunque hasta el
siglo IT a.C. no se conoce el primer escrito sobre el tema. Pero hoy en dia, lo practican
millones de personas.

(Qué¢ diferencia hay entre los ejercicios del yoga y los ejercicios gimnasticos?
El objeto de las asanas (posturas) del yoga no es sdlo el desarrollo de los musculos,
sino normalizar las funciones del organismo y de la mente. Una respiracion adecuada
mientras se realizan los ejercicios, unida a técnicas de relajacidon y una dieta conveniente,
son sus pilares principales.

Observa a un animal: nunca hard un movimiento que no sea arménico. Todos los
gestos naturales son libres y graciosos, y esto es lo que pretende el yoga. Porque aunque
las posturas pueden parecer, en un principio, dificiles y complicadas, su practica
demuestra lo contrario. Eso si, hay que saber elegir las més adecuadas para cada uno y
practicarlas dia tras dia hasta acostumbrarse a ellas.

La mejor hora para ejercitar el yoga es por la mafiana, antes de desayunar, ya que es
importante hacerlo con el estomago vacio. Otro detalle, la regularidad, pues los olvidos
terminan casi siempre en el sedentarismo.

Una de las primeras normas del yoga es dormir en una cama dura, con una tabla
bajo el colchon. Jamas hay que saltar de la cama, aunque se tenga mucha prisa, porque
eso puede producir un choque en el sistema nervioso. Por el contrario, son convenientes
los movimientos lentos, como los de un gato estirdndose al sol. A continuacion, lo ideal
es tomar un vaso de agua templada.

A todo ello se afiaden unas recomendaciones de cardcter nutricional y espiritual.
Hay que comer con gusto y en compaiia placentera: el alimento que se ingiere en un
momento de colera o nerviosismo produce un estado toxico en el organismo. Comunicar
noticias desagradables antes de comer no so6lo transforma la digestion, sino también
todo el organismo.



10

Segun el texto, ;cudles son las ventajas del yoga?

Permite conseguir una unién perfecta entre el alma y el cuerpo.
Es una panacea para todos los males fisicos o morales.

Permite conocer la historia de la India medieval.

Se puede practicar dondequiera que sea.

cCawy

(Qué sucede si se olvida practicar el yoga con regularidad?

La persona se mueve poco.

La persona se alimenta mal.

La persona bebe menos liquidos.

La persona baja de peso lentamente.

cawy

Segun el texto, ;en qué sentido se parece el buen practicante del yoga a un animal?

Sus movimientos son suaves.

Se alimenta de frutas y verduras.
Evita dormir mucho por la manana.
Su respiracion es profunda y répida.

cAaw»>

(Como se ha de levantar de la cama?

A Sin prisa.

B Temprano.

C Bruscamente.
D Fatigosamente.

Segun el texto, ;por qué es dafiino ponerse nervioso cuando se come?

La comida puede envenenar el cuerpo.
Las vitaminas no se asimilan bien.
Las grasas nos sientan mal.

Aparece la total pérdida del apetito.

CAawy



TAREA 3

Lealaentrevista al famoso cantautor espafiol Joaquin Sabina. Empareje las preguntas
de la entrevista (11-16), que encontrara a continuacion, con las respuestas (A—H).
Tenga en cuenta que hay DOS respuestas que NO corresponden a ninguna pregunta.
Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

11

12

13

14

15

16

Entrevistador: Joaquin, Gltimamente tu vida ha cambiado, ;como es ahora?
Joaquin Sabina:

Entrevistador: Tu casa esté llena de libros, pero se ven menos discos. ;Por qué?
Joaquin Sabina:

Entrevistador: ;Quién ha influido mas en tu carrera?
Joaquin Sabina:

Entrevistador: Sé que ahora pasas mucho tiempo dibujando. ;Qué técnica utilizas?

Joaquin Sabina:

Entrevistador: ;Qué parecido tiene con componer canciones?
Joaquin Sabina:

Entrevistador: Tus canciones se recrean en la tristeza, en la nostalgia. ;Por qué esa

insistencia?
Joaquin Sabina:




RESPUESTAS:

A —Tal vez en los temas, pero en lo demdas nada. Pintar es un proceso maravilloso
porque hay un papel en blanco y unos colores, y puedes mezclarlos como quieras.
Y ademas, no tienes que enfrentarte al publico. Para mi estar solo en la habitacion
con mis rotuladores y mi cuaderno es una cosa magnifica.

B — Pues, un poco mas sosegada, un poco mas doméstica, pero sin parar de hacer giras,
que es lo que mantiene vivo a un tipo que se dedica a este oficio de locos.

C — Piedra, madera y arcilla, uno de los materiales mas antiguos utilizados por el
hombre por ser facil de modelar y no necesitar de utensilios especiales, ya que se
pueden utilizar simplemente las manos.

D — Mis canciones son las que enseflan a llorar, no las que ensefian a reir; para reir hay
chistes... Creo que las canciones deben servir para llorar encima de un hombro
que uno no tiene al lado. La melancolia es un territorio donde nacen estupendas
canciones.

E — Porque jamas he sido un erudito musical, ni he estado a la ultima. Soy un tipo
conservador que suele escuchar a Bob Dylan, a Leonard Cohen, a José Alfredo
Jiménez, a Chavela Vargas...

F — Tomo la guitarra y comienzo a tocar. Normalmente me viene un estribillo, y con este
estribillo viene parte de la letra. Entonces lo grabo: primero la musica y luego la
letra. Después de tener la cancion, trabajo en el arreglo, porque uno es consecuencia
del otro.

G — Rotuladores de colores. Lo que pasa es que en Nueva York mi amigo encontr6é unos
rotuladores que eran también acuarelas, y a esos me apunté. Pero al principio eran
lapices de colores, trozos de periddicos pegados, collages...

H — Yo mismo porque, al final, tengo que reconocer que en todos estos anos hay veces
que me he sentido muy solo. Yo me defino como un trabajador de la musica que ha
luchado, que ha trabajado; que sigue con la misma ilusidon y la misma vocacidon que
tenia cuando empezo.



TAREA 4

Lea el siguiente texto del que se han extraido seis fragmentos. A continuacion lea los
ocho fragmentos propuestos (A—H) y decida en qué lugar del texto (17-22) hay que
colocar cada uno de ellos. Hay DOS fragmentos que NO tiene que elegir.

Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

Algunos consejos para alargar la vida de tus prendas

Te has gastado un montén de dinero y tiempo, para (17) . No te quedes sin
tu ropa favorita por (18) . Es féacil alargar la vida de una prenda siguiendo estos
sencillos consejos.

Antes de comprar, lee la etiqueta y considera si (19)  a tu estilo de vida o no.
(Hay que llevarla a la lavanderia? ;Hay que lavarla a mano? Tu sabes de antemano si
estas dispuesto o no a cuidar bien esa prenda.

Separa la ropa por colores antes de lavarla. Es el método mas comun para evitar que
en la lavadora (20)  las claras.

Ala hora de poner una lavadora, acuérdate de meter la ropa al revés. Con (21)
que tus prendas favoritas no se dafien.

Siempre que (22)  , seca tus prendas al aire libre y en una zona ventilada,

evitando la luz directa del sol.

este simple gesto conseguiras

tener el vestuario perfecto

las prendas oscuras tifian

sea posible

no pierdan calidad ni se estropeen

los cuidados que exige la prenda se adaptan

productos agresivos pueden ocasionar

= O =" o= Q8 OO =%

lavarla descuidadamente



Yacruna «K BUKOPUCTAHHSA MOBUMN»
Conciencia comunicativa

TAREA 5

Complete el siguiente texto eligiendo para cada uno de los huecos (23-32) una de las
cuatro opciones (A-D) que se le ofrecen.
Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

Hace ya afios que los mapas de Google Earth permiten a gente de todo el mundo
(23)  , a vista de pajaro, cualquier rincon del planeta, por escondido que esté. La
herramienta ya es (24) ~ para geologos, urbanistas y cientificos de todo tipo, que puedan
asi viajar sin salir de casa. Desde ahora, los interesados en el medio ambiente podran ver
las zonas mas (25)  por fendémenos naturales o deterioradas por la mano del hombre.
También podran consultar algunos de los (26)
World Wildlife Fund (WWF) esta realizando.

Gracias a un (27)

que la organizacién ecologista

firmado por WWF y Google, los internautas que buscan
informacion sobre algunas de las zonas mas (28)  del planeta la encontraran
facilmente en Google Earth. Segin explica James Leape, director general de la organizacion
ecologista, la (29)  con Google Earth “es un paso natural para WWF, (30)
estamos comprometidos con la proteccion del medio ambiente”.

Para el responsable de la organizacion ecologista, la iniciativa no solo permitira

a los internautas (31) mas de 150 programas que WWF desarrolla en todo el mundo,

(32)  “comprender mejor el desafio que supone la conservacion de la naturaleza”.

A B C D

23 | meditar apuntar notar contemplar

24 | habitual acogedora privada personal

25 | manipuladas producidas afectadas falsas

26 | proyectos plazos casos esbozos

27 | giro recuerdo recibo acuerdo

28 | contagiosas amenazadas luminosas radiantes

29 | ampliacién extension colaboraciéon ayuda

30 | puesto que hasta que sin que para que

31 | inventar conocer aprender responder

32 | pero a pesar asi sino




TAREA 6

Complete las oraciones eligiendo para cada uno de los huecos (33—42) una de las cuatro
opciones (A-D) que se le ofrecen.
Marque la opcion elegida en la Hoja de Respuestas (forma A).

33

34

35

36

37

38

39

(Puedes hacerme un favor? No  ; no sea que se enfade.
A digaselo

B se lo digas

C selodi

D se lo dirias

Hace _ calor que no tengo ningunas ganas de trabajar.
A tanto

B mucho

C tan

D muy

Si _ prudente, te dejaria mi coche.

A seas

B fueras

C serias

D eres

No es cierto que Ana  enferma. Ayer la vi por la calle.
A estuvo

B esta

C esté

D estaba

No sabiamos qué hacer, por  decidimos pedirle consejo.
A que

B lo que

C quien

D el cual

Aunque al principio ellos se odiaban, llegaron ~ ser grandes amigos.
A de

B a

C con

D en

En cuantoyolo |, meiré a casa.

A haga

B hago

C har¢

D haria

10




40 Tengalabondad  decirme, ;donde estd la Plaza Mayor?

A a
B por
C en
D de
41 Si quieres, preguntemos a la dependienta _ ofrecen.
A cuyos
B quién
C qué
D cuales
42 ;Qué frio hace hoy! Seguramente estamos a varios grados __ cero.
A debajo
B abajo
C bajo
D debajo de

Yacruna «[IMCBMO»
Expresion escrita

43 Usted ha recibido una carta de un amigo espafiol en la que le comunica que ¢l se ha
aficionado al tenis. Escriba una carta a este amigo. En ella debera:

— expresar los sentimientos que ha experimentado al recibir su carta;

— informar sobre un torneo internacional de tenis que se ha celebrado recientemente
en Ucrania;

— relatar de su/-s deporte/-s favorito/-s.

Redacte una carta de alrededor de 100 palabras. Escriba la carta definitiva en la
Hoja de Respuestas (forma B) sin indicar sus datos personales.

11
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